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PLANEJAMENTO BASICO DA PRODUCAO LITERARIA COM APORTE DA
FILOSOFIA CLINICA: TEXTO VIVO E DADOS DIVISORIOS

LITERARY PRODUCTION BASIC PLANNING WITH THE CLINICAL PHILOSOPHY
SUPPORT: TEXTO VIVO AND DIVISIONAL DATA

Gilberto Gilmar Sendtko™
RESUMO

Este artigo apresenta 0 Método Texto Vivo como uma abordagem inovadora para o planejamento da producéao
literaria, fundamentada nos pilares da Filosofia Clinica. O método propfe uma estruturagdo em cinco eixos
principais e utiliza o conceito de Dados Divisorios como ferramenta organizacional para a criacdo de enredos e
personagens com maior consisténcia e profundidade psicolégica. Originario da matemaética simbdlica aplicada a
Filosofia Clinica, os Dados Divisérios funcionam como marcadores temporais que organizam a narrativa em
periodos, permitindo quebras graduais ou bruscas no enredo e a inser¢éo de elementos transversais. A metodologia
visa superar dificuldades comuns enfrentadas por escritores iniciantes, oferecendo um planejamento estruturado
gue garante coeréncia, causalidade e continuidade ao longo da obra, resultando em textos literarios mais coesos e
personagens melhor desenvolvidos.

Palavras-chave: Dados divisérios; Filosofia clinica; producéo literéria; escrita criativa e enredo; histéria de base.
ABSTRACT

This article presents the Living Text Method as an innovative approach to literary production planning, based on
the pillars of Clinical Philosophy. The method proposes a structure in five main axes and uses the concept of
Divisional Data as an organizational tool for creating plots and characters with greater consistency and
psychological depth. Originating from symbolic mathematics applied to Clinical Philosophy, Divisional Data
function as temporal markers that organize the narrative into periods, allowing gradual or abrupt breaks in the
plot and the insertion of transversal elements. The methodology aims to overcome common difficulties faced by
beginning writers, offering structured planning that ensures coherence, causality, and continuity throughout the
work, resulting in more cohesive literary texts and better-developed characters.

Keywords: Divisional data; Clinical Philosophy; literary production; creative writing and Plot; backstory.

1 INTRODUCAO

Este artigo trata de questdes que dizem respeito a uma nova proposta de elaboracéo de
roteiros literarios que denominamos pelo nome de Método Texto Vivo, voltado a construcéo
de personagens, criacdo de historias e enredos. E importante destacar neste texto introdutorio
que o Método Texto Vivo se desenvolve em interface com elementos constitutivos
fundamentais provenientes da metodologia da Filosofia Clinica.

Em interacdo com diferentes tipos de textos literarios, cuja dinamica organizacional
passa pelas etapas e técnicas de criagdo de personagens, histdria de base, dados divisorios,
enraizamentos e estrutura de pensamento, o Método Texto Vivo é originalmente uma nova

forma de preparacdo de escritores para atuarem no campo literario desde uma bagagem
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procedimental que se fundamenta em elementos dos trés pilares constitutivos da Filosofia
Clinica, quais sejam: a) Historicidade e Exames Categoriais; b) Estrutura de Pensamento; c)
Submodos.

Em nivel mundial, a producédo de enredos para as plataformas de Streaming tem sido
uma demanda das que mais aumentou no campo da producdo textual para traducdo,
interpretacdo e dublagem.

No Brasil, assim como em muitos outros lugares, a producéo literaria é diversificada e
abrange uma variedade de formas de planejar, construir, produzir, enfim, de desenvolver
narrativas / textos. E dificil enumerarmos numa lista todos os fendmenos da diversidade
linguistico-literaria existentes, mas gostariamos de destacar alguns deles, quais sejam: a)
romance; b) poesia; ¢) conto; d) teatro; €) cronica; f) literatura infantil e juvenil; g) literatura de
cordel; h) literatura de fantasia e ficcdo cientifica; i) ensaios e ndo ficcdo; j) literatura
regionalista; k) literatura LGBTQ+; ) literatura negra; m) dentre outros.

Para que seja possivel o reconhecimento, o aprendizado e o desenvolvimento dessas e
outras formas de escrita, sejam elas géneros, estilos ou métodos de criacdo literaria, ressaltamos
aorganizacao do Método Texto Vivo com respeito a cinco grandes eixos que mobilizam o fluxo
de aprendizagem do curso de p6s-graduacdo em Producdo Literario do Instituto Sendtko de
Ensino Superior de Chapeco-SC, assim descritos:

1. Construcdo textual: linguagem, narrativa e historiografia;
2. Pesquisa para producdo textual;

3. Construcao de personagem;

4. Construcao de contextos;

5. Producdo textual em equipe.

Ja em busca da aplicacdo desses cinco eixos, precisamos registrar alguns passos que
compdem o chamado Planejamento Basico, sendo eles: 1) clareza da definicdo basica de tipos
de géneros autorais; 2) determinacdo de objetivos ou finalidades com a producao literaria; 3)
iniciacdo a criacado literaria evitando a escrita complexa almejando produzir uma grande obra;
4) organizacdo da divisdo de dados ou informacdes acerca da historia, do enredo e das
personagens; 5) aplicacdo do que estiver previsto para cada fase/etapa da escrita.

Com essa apresentacao, a partir de agora poderemos conhecer algumas dicas de escrita

literaria, além de exemplos da producdo textual planejada com a aplicacéo de Dados Divisorios.
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2 PLANEJAMENTO BASICO NA CRIACAO LITERARIA

2.1 FINALIDADES E ACOES UTEIS A PRODUCAO LITERARIA

Iniciemos nossas reflexdes aqui com as seguintes perguntas: Para que eu escrevo? Para
gue vocé escreve? E para quem? Isso € algo muito importante a ser considerado, pois cada sujeito,
cada pessoa, ao escolher o dado semi6tico da escrita, possui sua prépria singularidade de manifestar
suas ideias, suas inten¢des, suas representacdes de mundo, suas perspectivas de visao, seus sentimentos
e suas emogdes, dentre outros fendmenos internos e externos que nos envolvem enquanto seres humanos
gue fazem sua leitura de mundo, de si mesmos e dos outros, e que desejam por meio do texto interagir
e transformar diferentes realidades, dando luz, cores, poesia e musica por meio de sinais gréaficos,

palavras, expressdes e proposicdes.

Vamos conhecer no Quadro 1 alguns exemplos de finalidade ou objetivos comuns entre

escritores contemporaneos:

Quadro 1 — Alguns objetivos em se escrever uma obra literaria conforme o perfil pessoal do (a) escritor (a)

FINALIDADE IDENTIFICA(;AO
DA ESCRITA (DESCRI(;AO DO TIPO DE PERFIL DE QUEM ESCREVE)
- Escrevem por diverséo e prazer;
Hobby - Para essas pessoas o trabalho néo é cobrado, escrevem pela sensacéo e prazer que

isso lhes tras e nada mais;
- Pontualmente (temética);
- Contextualmente (historico);

Informar algo

Econdmica - Querem viver da escrita, da producao literéria;
Aprendizado e
desenvolvimento - As pessoas pesquisam sobre a historia e fazem a produgdo literaria dentro dessa
dentro de um producdo historica;

determinado nicho
Formacao de
curriculo, autoridade | - Eles querem demonstrar a capacidade de entendimento, e assim utilizam a produ¢éo

e reputacdo em um literéria para vivificar esse contetdo dentro de um livro;
nicho
Venda de outro - Tratam-se de pessoas que vendem palestras, consultorias, formagdes e utilizam a
produto producdo literdria como uma ferramenta de divulgacédo e de marketing;
Outros objetivos - Pessoas com outros perfis, com outras historicidades...

Fonte: Autoria, 2024.

H& uma grande possibilidade de cada um de nos se encaixar em varios desses objetivos.
Nesse sentido, 0 Método Texto Vivo é aberto a essas e outras possibilidades de construgdo
literaria, dentro dos mais diversos objetivos de cada pessoa.

Para quem é aluno (a) do curso de Pds-Graduacdo em Producéo Literaria do Instituto
Sendtko, s6 para exemplificar, é disponibilizado todo um acervo digital de materiais para

pesquisa e producdo da escrita em Literatura, dentro do modo Método Texto Vivo, cujas aulas
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e tarefas vao preparando-o (a) para ser um (a) especialista em Producdo Literéria, podendo
iniciar um livro, um texto para roteiro de filmagem, para uma peca teatral, dentre outros.

A partir disso, entendemos que uma producéo literaria, com o0s seus objetivos claros,
com metas alcancaveis, além de toda uma formacdo na area, com base em saberes da
metodologia da Filosofia Clinica, o que é inétido, fard toda a diferenca para quem conhece o
Texto Vivo e passa a aplica-lo no seu modo de escrever.

Agora, responda para si proprio as seguintes perguntas:

1. Seus objetivos pessoais em escrever condizem com 0s objetivos da obra a que se

propde?

2. H&a uma relacdo tranquila entre estes objetivos?

3. Vocé possui 0 conhecimento necessario para produzir este tipo de obra?

4. Se ndo possui, esta disposto ao construir de uma bagagem epistemoldgica para tal?

N&o no sentido de responder no lugar do (a) leitor (a) a essas questdes, mas sim com 0
intuito de apresentar alguns elementos de reflexdo e possiveis caminhos para avangarmos, em
conjunto, como escritores em processo de interacdo com as novas ideias e formas de tratar o
planejamento do que o texto vai apresentar, via Texto Vivo, poderemos a seguir conhecer
algumas acOes de mobilizagdo da escrita capazes de nos potencializar ainda mais como
escritores singulares, vejamos:

e Nao tentar iniciar escrevendo grandes obras; comecar pelas pequenas, lembrando-se que
um bom livro é composto de centenas de micro histérias que conquistam o leitor pagina
por pagina;

e Estudar e enriquecer-se com 0s mais variados contetdos, lembrando-se de que tudo
aquilo que escrevemos reflete aquilo que habita dentro de nds; uma alma pobre de
contetdos produzira textos igualmente pobres;

e Observar as pessoas e se interessar em estuda-las; ndo € a toa que se costuma dizer que
grandes escritores sdo grandes conhecedores da alma humana; se vocé quer criar
personagens bem estruturados, quer criar uma historia realistica, quer dar a sensacao de
coeréncia ao longo da narrativa, vocé precisa conhecer o ser humano, precisa aprender a
observa-lo, descrevé-lo, precisa aprender como ele age e reage; e ndo somente uma
pessoa, mas uma grande diversidade, do contrario, 0s seus personagens serdo todos
iguais;

e Habituar-se ao ato de perceber pequenos detalhes que comp6em os contextos por onde

passa; criar cenarios bem montados requer capacidade perceptiva oriunda do nosso
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cotidiano; isso significa que para poder criar um cenario bem montado dentro da sua
imaginacdo, é preciso que vocé tenha a capacidade de perceber 0 mundo ao seu redor;
Praticar a imaginacao, ela € uma importante fonte de criatividade, que € um dos elementos
mais poderosos que a alma humana dispde; antes de sentar no computador e digitar, é
necessario imaginar uma historia, os personagens, e para tudo isso € necessario alimentar
a imaginagdo; nds fazemos isso consumindo contedos que propiciem o ato criativo, se
vocé percebe que certo contetdo é de grande relevancia para o processo criativo, e que
deixe a sua cabeca se encha de idéias e borbulhe de pensamentos entdo absorva esse tipo
de conteldo; € esse o tipo de conteido que a sua estrutura interna utiliza como fonte do
processo produtivo; tire algum tempo para praticar a imaginacgao, para criar imagens
mentais, para visualizar a sua histéria, para visualizar os possiveis fatos, 0s
acontecimentos, para dar vida a esse livro que vocé tem dentro da sua imaginacgéo; se esse
livro ndo viver nem dentro de vocé, onde mais ele vai viver?

Praticar a concentracdo; dificilmente uma histéria (obra literaria) terd profundidade se
nem mesmo o autor tiver nela mergulhado. E muito comum em escritores novos e alunos
comecar uma obra, se dedicar por alguns dias e simplesmente enjoar dela, e assim acaba
sendo abandonada; isso acontece por falta de concentragdo no processo produtivo de uma
unica historia, a imaginacdo fica pulando de galho em galho, o processo da escrita fica
iniciando e acabando indmeros projetos, sem que nenhum deles esteja de fato concluido;
Ter um grande acervo linglistico (vocabulario) e um bom dicionario de sinbnimos e
antébnimos; se vocé nado tiver um bom vocabulario, provavelmente vocé utilizarad sempre
as mesmas palavras de forma constante; a sensacdo que o leitor terd é que ele esta lendo
sempre a mesma coisa;

Ter um bom editor/consultor literario; nem todo mundo esta disposto a gastar antes de
receber, porém, uma boa consultoria literaria muitas vezes é responsavel por grande parte
no sucesso de uma obra.

Certamente haverdo outros exemplos de objetivos mobilizadores dentro desse rol de

acOes importantes que acabamos de socializar nesta se¢cdo, como caminhos alternativos e mais
assertivos a pratica da producéo literaria. A seguir veremos formas de como organizar as ideias

e inspirag0es criativas do processo da escrita literaria com a divisdo de dados em periodos.

2.2 ORGANIZANDO A PRODUCAO COM A PRATICA DOS DADOS DIVISORIOS
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A organizacdo da producgdo textual conforme o Método Texto Vivo, dentro do
planejamento da escrita literéria, € realizada com a utilizacdo do que chamamos de Dados
Divisorios [D.D.], tratando-se de uma perspectiva historica na qual a vida dos personagens é
organizada e/ou dividida por periodos, fases e etapas.

Os Dados Divisorios se constituem numa ferramenta que advém da filosofia da
matematica e propicia ao longo de uma linha temporal divisGes organizacionais comumente
representadas por capitulos, cenas de capitulos ou etapas da historia de vida de um personagem.

Os Dados Divisérios possuem dois objetivos basicos: 1) organizagdo histérica de um
projeto e funcionar como uma ferramenta na producdo textual para organizacdo temporal; e 2)
mudanga de perspectiva de temporalidade.

Uma linha de tempo pode representar um enredo e é organizada por dados divisorios.
Normalmente eles sdo identificados por meio de pontuacdes histéricas que usualmente sdo
fatos. Sdo fendmenos ou elementos que vao demonstrar o iniciar de um processo de quebra das
questdes em andamento no enredo e em seus respectivos encadeamentos.

Ha vérias formas de realizarmos a quebra de enredo. Imagine agora a sua vida: quais
foram os momentos em que vocé considera que houve o fim de uma etapa de vida e o inicio de
uma nova. Como por exemplo, a passagem da infancia para a adolescéncia, ou da adolescéncia
para a vida adulta. Como foi o fim dessa etapa? O que demarcou isso? Qual foi o elemento
histérico que definiu o fim dessa etapa e o inicio da proxima? Quando nds produzimos uma
obra, nos consideramos esses aspectos de realidade para organizar a nossa historia.

Normalmente os Dados Divisérios sdo identificados através de pontuacdes historicas,
sdo elementos que podem atuar numa demonstracdo de quebra gradativa do enredo, de quebra
subita de enredo, além elementos transversais, dentre outros.

Mais adiante, no Quadro 2, verificaremos como seria cada um desses casos, bem como
outras especificacfes em dialogo nas pontuacgdes historicas. Antes disso, queremos descacar
que a literatura € um espelho da realidade, o qual € lapidado, moldado e melhorado pelo escritor.
Por isso, precisamos entender a realidade para escrever partindo dela. Mesmo que queiramos
escrever um conto de fadas, uma ficcéo cientifica futurista, ainda sdo nenessarios preceitos de
realidade que vao nortear a producdo das nossas historias. Quanto mais entendermos como a
vida segue, mais sabereremos escrever sobre a vida e a realidade e, consequentemente, melhores
serdo as historias, por mais que a realidade seja alterada.

Observemos entdo o Quadro 2, com a apresentacdo de tipos de pontuacdes historicas /

Dados Divisorios:
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Quadro 2 — Pontuacdes historicas — elementos do enredo — dados divisérios

TIPOS DE
PONTUACOES
HISTORICAS
[D.D]

DEFINICOES DA MARCACAO EXEMPLIFICACOES

Imagine na sua vida: quando vocé concluiu a
Ocorre quando a vida do nosso personagem se | faculdade uma série de processos foram
encontra em andamento normal e ¢é | concluidos, foram acabando os Ultimos
representada por uma primeira linha temporal, | trabalhos, encerrando as Gltimas disciplinas, se
Quebra gradativa do | mas a partir de um determinado ponto, comeca | preparando para a formatura, e quando se

enredo haver uma série de quebras dessa linha, ou | formou vocé foi se desligando por completo dos
seja, das questdes em andamento no enredo, | professores, colegas e amigos da faculdade, até
gerando encadeamentos e consequéncias na | que houve a quebra definitiva, o desligamento
nossa historia. total desse periodo, que é a demarcagdo de um
dado divisério.

Ocorre quando demonstramos as questdes em
andamento, e demonstramos uma quebra
subita; isso acontece muito ao narrarmos o

Pense em fatos impactantes numa empresa, num

Quebra subita de relacionamento, num acidente muito grave, com

enredo . a perda de tudo, quando se perdem pessoas e
desligamento de um personagem por um fato ass[,)im or diante q P P
muito forte e marcante. P )
Tratam-se de elementos de passagem, que ndo . L. .
fazem parte do horizonte ?ovév%l doqenre do Isso acontece muito quando nés inserimos no
do nosgo ersonagem. e pue ‘simplesmente enredo, na vida do personagem, alguém que ele
, p gem, € g P conhece e com o qual ele tem uma relagdo
passam" por esse enredo. Eles se encontram extraconjugal, por exemplo. Esse fato veio do
com s personagens, gerando uma serie de nada acjon%ec’eﬁ em uma? uﬁica noite, foi algo
adequagbes e inadequagdes no enredo, e mom’enténeo a outra pessoa foi embc’>rae elges
conseqiientemente  uma série de quebras nem Iembran,’l o nomepde um ou de outro. Mas
Elementos consensuais, gerando muitas vezes o inicio de . L >
> A - C ~ | esse fato traz consigo uma série de efeitos de
transversais uma reorganizacdo de enredo ou de divisdo

consequéncia, como o fim do casamento e o
inicio de uma fase de solidao. Pode ser algo que
0 personagem vai encontrar, alguém que ele vai
conhecer, um fator anémalo que se daria dentro
da empresa, do casamento, qualquer elemento da
sua existéncia.

deste. Ao passarem pela pessoa, esses
elementos interagem com ela e seguirdo sem
permanecer na sua vida, como estando de
passagem, a qual vai gerar o inicio de uma
quebra de centenas de processos em
andamento, o inicio de uma bagunga, o inicio
do fim de uma etapa de vida.

Fonte: Autoria, 2024.

A compreensdo das informacdes do Quadro 2 pode ser aprofundada com mais algumas
colocacgdes que faremos a partir de agora, principalmente quanto as quebras bruscas e elementos
transversais.

No caso das quebras bruscas, é importante lembrar que quando temos uma ruptura de
enredo, ou seja, uma divisdo, normalmente ela possui um momento histérico decisivo, que
demarca o fim dessa antiga etapa e o inicio de uma nova.

Quando a vida (primeira linha) da personagem estéa seguindo o seu curso natural, e do
nada acontece uma quebra, ndo ha uma descontinuidade gradativa como havia na outra forma.
Isso acontece, por exemplo, quando nds contamos a histéria de uma crianga que estd na

escolinha, que tem os amiguinhos dela, os cursos dela, e tudo estd em andamento.

Contudo, de repente, do nada, os pais decidem que vdo se mudar. E a vida dessa crianga

é interrompida bruscamente, € retirada de uma etapa de uma fase de vida de uma forma nada
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tranquila e do nada, passa por uma nova etapa, em um novo lugar, com novas pessoas e novas
coisas.

Em meio a uma vida em andamento, e do nada comeca a haver uma série de quebras
gradativas até 0 momento em que ocorre de fato uma divisao entre a antiga etapa que estava em
andamento e a nova que agora segue-se primeiramente com um vazio e posteriormente dando
espaco para novas questdes, também de forma gradativa. Muitas vezes, um dado divisério
possui um elemento subito, intrusivo e novo que surge nesta historia apenas para demarcar o
fim desse periodo. Por exemplo: Quando se esta concluindo a faculdade, e vocé chega até a
formatura. Esse elemento ndo faz parte do percurso anterior que estava em andamento, mas sdo
derivativos dele. Eles demarcam o fim daquela etapa, mostrando que a partir dali a faculdade
de fato acabou e comec¢a uma nova fase da historia.

Quando hé esta divisdo, normalmente ao inicio de uma nova fase historica com abertura
para novos elementos dentro do enredo do personagem e novos horizontes de possibilidades
que podem ser alcancados por ele. Ou seja, novos percursos surgem dentro da historia, novas
possibilidades de caminho dentro do enredo, sempre com a nocao de causalidade, semelhanca
e efeito, para ndo causar no leitor a sensacdo de estranheza, como se estivesse lendo outra
historia. Porque, na verdade, o que temos aqui € somente uma continuacdo da mesma historia,
que tomou um novo rumo.

Uma das formas que temos de graduar isso € o fato de que a abertura de novos horizontes
de enredo pode se dar de forma gradativa. Assim como anteriormente houve uma quebra
gradativa de questbes em andamento, nés podemos também gerar o inicio gradativo de
caracteres desse novo dado divisorio. As vezes existem elementos novos, que pertencem a uma
nova etapa da nossa historia e que surgem na vida do nosso personagem no momento em que
ainda estd em andamento, e sdo esses elementos que vdo gerar a quebra dos processos e
circunstancias em andamento, perdurando posteriormente.

No que se refere aos elementos transversais, eles também sdo chamados de intrusivos,
porque normalmente eles entram na vida dos personagens de uma forma subita, sem pedir
licenca, e passam por cima de todas as bases e barreiras de protecdo que existem dentro da vida
do nosso personagem e por isso causam a maior bagunca na existéncia e no enredo.
Normalmente eles movimentam coisas que ndo seriam movimentadas, quebram coisas que ndo
seriam quebradas e geram efeitos surpreendentes no enredo.

E muito interessante o uso desses elementos transversais, pois o leitor costuma ficar sem

saber 0 que pensar, pois 0 pegou desprevenido, uma vez que a narrativa seguia um percurso e
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tudo indicava que seguiria a uma certa direcdo, e do nada vem esse elemento intrusivo que passa

gerando uma série de problemas a serem tratadas por esse personagem, ou Varios personagens.

3 PLANEJAMENTO BASICO DA OBRA - DADOS DIVISORIOS

Esse tema serd muito util para quem tem dificuldade na producgéo de cenas e capitulos,
que tem dificuldade na pratica da escrita de pequenas se¢des de um livro.
Quando formos elaborar o planejamento de uma pequena historia, cena ou capitulo de

um livro, consideremos primeiramente se ter4 uma temaética objetivada, se tera alguma funcéo

e objetivo na obra, e se houver, definamos essa teméatica com clareza. Pesquisemos acerca dessa
tematica, desenvolvamos a ideia através do texto, ou seja, definamos o que queremos
demonstrar atraves daquela historia.

Em seguida devemos proceder com a contextualizacdo descritiva bésica, definindo onde

e quando a historia se passard, descrevendo todos os contextos de mundo daquele lugar e época,
os cenarios, dados ambientais, sociais, culturais, politicos, econdmicos e historicos. Ou seja,
devemos localizar onde a cena se passa. Quanto mais fluéncia, quanto mais detalhes, e quanto
mais formulada for a contextualizacdo, mais facil serd para produzirmos uma historia realista,
uma histdria que demonstre a coeréncia entre os fatos, que demonstre as relagdes entre 0 meio
e 0s personagens, que demonstre a forca que o meio exerce sobre os personagens, bem como a
forga que o personagem exerce sobre esse mundo.

A préxima etapa é a caracterizacdo basica desses personagens. Essas podem ser

caracteristicas fisicas, emocionais, os modos de agir, as crencas, valores, etc. 1sso chama-se
construcédo de personagens.

Apds a construcdo dos personagens, a etapa que se segue € definir os fatos e
acontecimentos principais dentro dessa historia. Ou seja, é preciso planejar o enredo, planejar
0 que se passara dentro desse periodo de tempo que vamos narrar e que se transformara na nossa
historia (na sua historia).

Depois de definirmos como sera toda a cena, chegou a hora de fazer o planejamento de
enredo dessa historia. A seguir esta uma ferramenta de planejamento de enredo para pequenas
cenas, ou para pequenas historias, também muito utilizado para producgéo de capitulos.

Aqui iremos definir tudo o que se passara dentro da nossa cena, para isso faremos uma
linha do tempo definindo o que acontecera em cada pontuacéo temporal dentro dessa cena. Por

exemplo: normalmente um livro conta a historia de varios personagens, ou de um Unico
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personagem. Este livro é composto de capitulos que é composto de cenas, que se constituem de
uma sequéncia de fatos que se iniciam em um dado momento temporal e circunstancial e se
estendem até um desfecho.

Consideremos uma pequena historia, na qual ha um Unico personagem protagonista.
A vida desse personagem pode ser representada primeiramente por um zero que esta
demarcando o inicio da nossa linha de tempo e por sua vez a historia desse personagem pode
ser demarcada pela prépria linha, até o fim da historia dele aos 36 anos, ou seja, até o fim do
nosso livro.

A maioria dos livros ndo se iniciard com o nascimento desse personagem, ou seguirdo
até a morte dele. Normalmente o que nos temos séo recortes histéricos, e é ai que entra a

ferramenta chamada Dados divisérios. Como ja vimos, esses dados sdo pontuacdes historicas

gue demarcam o inicio e o fim de uma etapa na nossa historia.

3.1 ETAPAS DOS DADOS DIVIORIOS

Ha etapas importantes na utilizacdo da ferramenta dos dados divisorios, as quais

descrevemos a seguir:

e Definir qual serd a primeira Pontuacdo Histérica I: E localizada no inicio da narrativa.

Essa pontuacdo histdrica vai nos mostrar onde a historia tera inicio, o ponto a partir do
qual iniciaremos a narrativa, bem como qual é o fator historico que demarca esse inicio;

e Narrativa I: Ela contextualiza a histdria, dd uma introducédo ao assunto abordado e como
0 objeto em foco adentrou na vida do personagem, gerando um micro-climax;

e Objeto em foco: Se constitui normalmente do objeto do qual se encontra o foco narrativo

desta cena ou se constitui no elemento ou fenémeno objetivado dentro da nossa cena ou
capitulo. Normalmente esse objeto se assemelha a um micro-climax, um ponto de tensdo
de enredo, é 0 momento mais forte e central dessa pequena narrativa;

e Narrativa Il: Nos leva do objeto em foco para o fim da nossa historia. ela tem como
objetivo demonstrar as consequiéncias das marcas provocadas pelo elemento central da
nossa historia;

e Definir a Pontuacdo Historica ll: Localiza o fim da narrativa.
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3.2 UTILIDADE DOS DADOS DIVIORIOS

Os Dados Divisérios possuem uma utilidade muito grande na produgéo de qualquer obra
literaria, de qualquer cena ou capitulo. Normalmente ele € utilizado na producdo de pequenas
cenas, de certas secdes ou mesmo subcapitulos de obras.

Entre os beneficios do uso do dado divisorio esta a possibilidade de construirmos uma
narrativa eu possua toda uma narrativa processual. A nossa narrativa sai de um ponto zero e vai
se desenvolvendo em uma série de processos até chegar ao nosso objeto central, e entdo
novamente a uma série de processos até que se de a concluséo dela.

Essa forma de producdo ao utilizar-se dessas pontuacdes historicas de uma descrigdo
narrativa processual cronoldgica dos fatos em andamento. Ela nos fornece caracteristicas como
similitude, continuidade, semelhanca e causalidade ao texto. 1sso acontece porque ha uma série
de fatos que ao escrevermos precisam ser considerados e que muitas vezes sdo deixados de
lado. Entdo, ao inserirmos um ponto inicial para essa historia, estamos contextualizando esse
ponto inicial, estou levando o leitor deste ponto inicial até o &pice da historia.

Basicamente, os dados divisorios sdo divisfes do trajeto histérico dos personagens. O
que nds fizemos agora foi pegar uma pequena parte da histéria e amplia-la, para poder saber
maiores detalhes dos processos que se deram etapa a etapa dentro desse pequeno periodo de
tempo, que é o nosso dado divisorio.

Estes dados servem para construirmos uma narrativa fenomenolégica, sob uma perspectiva
processual, fornecendo similitude, contiguidade, semelhanca e causalidade ao texto. Eles sdo divisdes
no trajeto histérico do personagem, as quais se ddo através de pontuag@es histdricas, isolando uma

destas divisGes e ampliando sua caracterizacao processual.

3.3 VARIACOES DOS DADOS DIVIORIOS

Vamos estudar agora varia¢6es dos dados divisorios:

1%) O deslocamento do nosso objeto em foco para o inicio da narrativa, que pode ser
feito da seguinte maneira:

- Menos tempo na introdugdo do assunto principal;

- Menos contextualizac¢do ao universo retratado;

- Surgimento subito dos aspectos centrais da trama;

- Mais tempo para demonstrar as consequiéncias, as marcas provocadas pelo elemento
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central da narrativa, os encaminhamentos e o desfecho do texto;

- A atencéo se concentra no pos-climax.

2%) O deslocamento do objeto em foco para o fim da narrativa:

- Mais tempo de introdug&o ao assunto principal;

- Mais contextualiza¢do ao universo retratado;

- Propicia um surgimento gradativo dos aspectos centrais da trama;

- Otimo para criar suspense;

- Menos tempo para demonstrar as conseqiéncias, as marcas provocadas pelo elemento
central da narrativa, os encaminhamentos e o desfecho do texto (como acaba);

- A atencdo se concentra no pré-climax.

O fator principal para o aprimoramento de producdo de pequenas histdrias € a pratica.
Sem ela ndo tem como melhorar a escrita, alcancar grandes produgdes e assim se tornar um
grande escritor.

Quando uma narrativa é feita, deve-se ser observado qual sera o tempo cronologico (a
temporalidade) que sera utilizado (a). A histdria pode se passar ao longo de décadas; a primeira
pontuacgdo histdrica pode ser em 1960, o0 objeto em foco em 1970 e a conclusdo da obra em
1980.

O tempo cronoldgico pode ser bem diferenciado. As pontuacGes histdéricas podem se
passar a cada 20 anos, ou até 3. Pode-se até ter uma organizacdao de enredo organizada em
meses, dias, horas, minutos ou até segundos, e assim se retrata apenas uma parte pequena, mas
significante da historia.

A mesma histéria pode ser contada em diferentes percepcdes de tempo. E possivel
transformar uma histdria que se passa em décadas e fazé-la se passar em horas ou minutos.
Praticando essas transformac@es fardo com que a sua historia ndo tenha sempre a mesma
continuidade temporal, sempre se passando no tempo presente, sempre na mesma velocidade.
Isso deixara a historia mais rica e mais atrativa.

Pois bem, até este momento temos ambientado aos leitores varias formas pelas quais o
Método Texto Vivo pode ser aplicado e desenvolvido, a partir do planejamento do enredo e
da historia de base, especificamente com o enfoque na utilizagdo de ferramentas de pontuacéo

historica, o que estudamos até aqui, como denominamos, 0s Dados Divisorios.
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4 PLANEJAMENTO VISUAL

Muitas vezes os dados divisorios podem se constituir de uma importante ferramenta
para a producdo de cenas com fatos de curta temporalidade cronoldgica, mas com uma longa
percepcdo temporal subjetiva. Isso aparece muito em cenas de filmes em que, por exemplo,
mostra-se uma bala saindo lentamente do revolver e se aproximando da pessoa, e essa por sua
vez, se desvia da bala. Essa cena tem menos de um segundo cronoldgico, porem, uma impressao
subjetiva de uma temporalidade estendida pode levar até mesmo alguns minutos ao longo do
video.

Na literatura isso pode ser utilizado com muita facilidade, e os dados divisorios séo
muito Uteis para isso. Vamos ver como fazemos isso, primeiramente definimos uma pontuacéo
histérica que demarcara o inicio de um primeiro recorte, o inicio de um dado divisorio, em
seguida definimos o segundo que sera o fim do dado divisério, e assim ampliamos essa parte
“recortada”.

Nessa abordagem fundamental do planejamento da producdo literaria relacionada aos
Dados Divisorios, precisamos destacar os elementos chamados de “principios de verdade”.
Esses principios dizem respeito aos elementos de aproximacao e afastamento de personagens
em relacdo a personagens, de personagens em relacdo a coisas ao longo do nosso enredo. Eles
sdo estudados junto com os dados divisérios porque grande parte dos nossos dados divisoérios,
da nossa organizacao de enredo em etapas, fases e capitulos dentro da obra se da justamente
através de principios de verdade.

Muitas vezes sdo os principios de verdade que irdo gerar dados divisorios, irdo gerar o
término de certas etapas e o0 inicio de novas etapas dentro da nossa organizacao de enredo. Para
exemplificar, imagine a histéria de dois personagens adolescentes chamados Jodo e Maria:
Esses dois personagens possuem uma relacao neutra, ou seja, um néo sabe que 0 outro existe,
ndo ha elementos de aproximacdo e nem afastamento. Um belo dia, ao longo da aula, Jo&o
comeca observar Maria de um jeito diferente, se sente atraido por ela, e rapidamente ele esta
apaixonado por ela. Neste momento, passa a habitar na estrutura de pensamento de Jodo um
principio de verdade, o amor. Esse principio de verdade ird gerar a aproximacao de Jodo em
direcdo a Maria, 0 que néo é verdadeiro de forma contraria, pois muitas vezes um principio
de verdade gera aproximagdo de um personagem para 0 outro, mas nao vice e versa, entéo,

Maria néo se aproxima de Jo&o.
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Vamos demarcar o surgimento desse amor como sendo um ponto A dentro do nosso
enredo, ou seja, um primeiro dado divisorio, € onde a nossa historia se inicia apos toda a etapa
de introducdo, contextualizacdo e assim por diante. Digamos que um belo dia Jodo resolve se
declarar para Maria.

Ao saber de suas emogdes, Maria pode sentir repulsa em relagcdo a Jodo, e sentir um
principio de afastamento. Nesse caso podemos colocar uma segunda pontuagdo e um segundo
dado divisério dentro da nossa historia. Neste caso, o principio de verdade, o amor de Jodo pode
servir como um elemento de aproximacdo em relacdo a Maria e como um elemento de

afastamento de Maria em relacéo a Jodo.

CONSIDERACOES FINAIS

Pela abordagem deste artigo que relata em especifico a experiéncia de aplicacdo do
Método Texto Vivo no planejamento basico da producdo literaria, com aporte metodolégico da
filosofia clinica, temos estudo acerca dos dados divisorios como grande destaque nesse
contexto.

Dessa forma, apontamos para a relevancia da temporalidade, com as seguintes maneiras
de aplicacdo do dado divisério, dentre elas:

- 0 detalhamento das nossas acdes, uma vez que esse periodo de tempo se passa mais de
vagar e nos temos que preencher este texto com detalhes da cena;

- A diminuicéo da velocidade do tempo;

- Propicia expectativa;

- Demonstra importancia do periodo escolhido.

Na pratica n6s devemos pegar 0 objeto principal e ampliar a percepcéo temporal deste
objeto em foco do nosso climax, ou seja, vamos detalhar mais esse periodo de tempo e assim
podemos dar mais atencdo para esse momento dentro do texto.

Com isso vamos fazer com que o leitor possa adentrar mais na historia, possa vivenciar
esse momento de tensdo com mais realidade e vamos fixar a atencdo do leitor nessa parti¢ao do
texto. Em uma cena que o climax ocupa apenas uma pagina, apés a ampliacéo ela reduz a
introducgdo e conclusdo e o que antes era 1 agora sdo 3 paginas.

Ademais, a partir desse e outros exemplos apresentamos neste nosso artigo, podemos

afirmar que ha infinitos elementos que podem servir como principio de verdade dentro de uma
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historia, sejam eles emocdes, dados sociais, econémicos, crencgas, valores, aparéncia e assim
por diante.

Qualquer elemento que gere aproximacao entre personagens e coisas, ou o afastamento
delas sdo principios de verdade. Se vocé quer escrever histdrias para criancas e adolescentes,
principios de verdade que apensas aproximam e afastam personagens ja é o suficiente. Porém,
se vocé quer escrever historias mais profundas, mais realistas, que de fato representam os

movimentos da alma humana, é preciso tornar esses movimentos muito mais complexos.
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