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RESUMO

O presente artigo faz uma abordagem conceitual e genealdgica acerca do “ser mulher” na
atualidade apresentando os novos paradigmas de mulheridades e interseccionalidades trazidos
respectivamente por bell hooks e Kimberlé Crenshaw, a fim de demonstrar as aproximagdes
desses conceitos com a Filosofia Clinica, assim como trazer uma reflexdo acerca da necessidade
de considerar uma pluralidade de percepgdes e modelos no movimento existencial de “ser
mulher”. Por isso, far-se-a um resgate genealdgico das primeiras representacdes e relatos acerca
do imaginario feminino na pré-histéria e nos mitos gregos, demonstrando que desde esses
periodos originarios ndo havia um modelo ou um padréo rigido da ideia de feminino ¢ no “ser
mulher”. Apresenta também os pontos de convergéncia desses novos paradigmas com a
metodologia da pratica clinica da FC, na qual acolhe as falas e 0s corpos de todas as mulheres
partilhantes na sua singularidade e diversidade.
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ABSTRACT

The present paper provides a conceptual and genealogical approach to “being a woman”
in contemporary times, presenting the new paradigms of womanhoods and intersectionalities
brought respectively by bell hooks and Kimberlé Crenshaw, in order to demonstrate the
convergences of these concepts with Clinical Philosophy, as well as to bring a reflection on the
need to consider a plurality of perceptions and models in the existential movement of “being a
woman.” Therefore, a genealogical retrieval of the first representations and accounts concerning
the feminine imaginary in prehistory and in Greek myths will be carried out, demonstrating that
since these original periods there was no single model or rigid pattern of the idea of the feminine
and of “being a woman”. Evidence the points of convergence of these new paradigms with the
methodology of Clinical Philosophy practice are presented, which welcomes the voices and
bodies of all participating women in their singularity and diversity.

Keywords: Womanhoods, Intersectionalities, Clinical Philosophy. Singularities.
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Introducéo

O presente artigo estabelece uma aproximacéo entre
0S novos paradigmas acerca das percepgdoes do “‘ser
mulher” na atualidade e os fundamentos trazidos por Lucio

Packter acerca da Filosofia Clinica, bem como nos modelos

cultural e socialmente construidos nos primdrdios da historia,
a fim de demonstrar as diversidades e pluralidades nas formas de

ser mulher e dos modelos do feminino que se estruturou como arquétipos na sociedade.

Dessa forma, quando se pretende enfrentar o debate sobre o ser mulher, a Filosofia
Clinica, que se estrutura na busca da singularidade do individuo, depara-se com a questéo
ontoldgica sobre a possibilidade ou ndo de uma esséncia desse “ser mulher” e suas varias
manifestacdes existenciais, que se configuram na substituicéo epistemoldgica do conceito

de mulher por mulheridades.

Para orientar esse debate — potencialmente inesgotavel — optou-se por um
recorte epistemolégico fundamentado nas contribui¢cdes de bell hooks (apresentado com
as iniciais em minusculo porque a propria hooks via nessa atitude um posicionamento
politico e intelectual para focar nas suas ideias, ndo na pessoa, descentralizando o0 "eu" e
valorizando o coletivo) e Kimberlé Crenshaw, bem como nas representacfes originarias
das Vénus paleoliticas e nos relatos da mitologia grega, os quais revelam uma forca do
feminino que antecede o corpo biologico da mulher e se imp&e historicamente como

diferentes modos de ser.

Considerando que a Filosofia Clinica elaborada por Packter dedica especial
atencdo as formas pelas quais o sujeito compreende, representa e se manifesta nas
situacdes cotidianas — perceptiveis por meio da fenomenologia e da analitica da fala —
esta reflexdo propbe-se a acrescentar mais um elemento a compreensao das complexas
questdes que envolvem a experiéncia subjetiva de ser mulher na pratica clinica. Em
tempos marcados pela inteligéncia artificial, pelas redes sociais e pela multiplicidade de
discursos, o resgate de paradigmas contemporaneos voltados a novas compreensdes e
concepcOes pretéritas dotadas de forca arquetipica podem contribuir para uma escuta

clinica mais profunda, ampliada e eticamente responsavel.
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Ser Mulher x Mulheridades: a filosofia clinica diante de novos

paradigmas

Apresentar um conceito para definir o “ser mulher” era tarefa facil até pouco
tempo, pois ser mulher simplesmente estava condicionado a fatores biol6gicos, como o

sexo feminino e as condigOes para a procriacdo e a feminilidade. Nesse sentido,

a afirmag@o da ideia de “mulher” no singular parte do determinismo bioldgico,
crenca esta que assume que “o ser mulher” depende exclusivamente da
identificacBdo do genital no momento do nascimento. A justificativa
biologizante j& avangou significativamente no campo tedrico e pratico com
estudos do século passado e do século XXI por meio de pesquisas de autoras
de diversos campos do conhecimento, como, por exemplo, Ortner (1979), Scott
(1989), Fausto-Sterling (1993, 2000) e Machado (2005). (GALVAO, 2024)

A biologa e professora emérita da Universidade de Brown, Anne Fausto-Sterling
(apud GALVAO, 2024), amplia a categoria “mulher” para além do constructo
conservador bioldgico, assumindo que ndo se trata de uma categoria fixa, mas sim de um
conjunto social, bioldgico e cultural que interagem entre si e resultam na diversidade do
que vem a ser mulheres. O proprio dicionario ndo se restringe a um conceito fixo do

termo, pois aponta os seguintes significados:

Significado de Mulher

1) substantivo feminino: Ser humano do sexo feminino ou do género feminino,
dotado de inteligéncia e de linguagem articulada, bipede, bimano, classificado
como mamifero da familia dos primatas, com a caracteristica da posi¢do ereta
e de consideravel dimenséo e peso do cranio. Pessoa que se identifica com o
sex0 ou com o género feminino, independentemente da genitalia com a qual

nasceu.

2) Aquela cujas caracteristicas definem o ser feminino: para Simone de

Beauvoir, "nao se nasce mulher, torna-se mulher”.

3) Aquela cujas caracteristicas representam certas regides, culturas, épocas

etc.: mulher mineira; mulher ruiva; as mulheres de Neandertal.

4) Menina que comeca a apresentar fatores caracteristicos da idade adulta;

mulher-feita; sua filha ja € uma mulher.

Aguela que atingiu a puberdade, que passou pela adolescéncia; moga, mocinha.

https://www.dicio.com.br/mulher/
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Cabe destacar que a palavra mulher vem do latim, do termo mulier, muliéris, que
faz referéncia ao verbo molere, 0 qual se refere a moer. Todavia, existem duas associacfes
sem comprovacao técnica no campo da Linguistica, a saber: aquela que diz respeito ao
termo mollis, por mole no sentido de fragil, maleavel ou delicado, e, por outro lado, ao
verbo molere, que se refere a moer, para entender a ideia de uma figura forte. Ocorre que
o termo “mulher”,

é um tanto quanto extensivo, uma vez que sua definicdo pode ser limitada
somente ao sexo, reduzindo-se ao campo biol6gico, todavia pode ser
concebido como uma construcdo social da identidade de género. A filésofa
existencialista Simone de Beauvoir (1967, p. 9) afirma que “ninguém nasce
mulher, torna-se mulher”, ratificando a sapiéncia de que ser mulher ndo tdo
somente uma defini¢do da natureza biolégica, sendo uma fuséo de concepcoes,
atitudes e sentimentos. (FERREIRA, 2019).

Dessa forma, a fim de esclarecimentos pontuais, vale a pena uma breve distingdo
entre 0s conceitos de sexo e de género, pois esses conceitos ainda geram inUmeras
confus@es. O conceito de sexo é uma classificacdo bioldgica e refere-se as caracteristicas
bioldgicas de um individuo, como cromossomos, hormoénios e 6érgdos reprodutivos,
geralmente designadas como masculino, feminino ou intersexo no nascimento. Ja o
conceito de género é uma construcédo social e ndo é definido apenas pela biologia. Refere-
se & forma como uma pessoa se identifica e se expressa, ou seja, a um conjunto de papéis
e atributos socialmente construidos. Por exemplo, ser homem ou ser mulher séo
categorias de género, que sdo diferentes do sexo biolégico. Nem todo ser humano do sexo
feminino é necessariamente uma mulher, nem todo individuo do sexo masculino é
necessariamente um homem, porque a identidade de género € uma vivéncia pessoal e

social distinta do sexo atribuido no nascimento.

Para Robert Stoller (1993), psicanalista e psiquiatra
norte-americano, o ‘“sentimento de ser mulher” e o
“sentimento de ser homem”, ou seja, a identidade de

género, eram mais importantes do que as caracteristicas

anatomicas. Nesse caso, o “género” ndo coincidia com o

“sex0”, pois pessoas com anatomia sexual feminina sentiam-se homens, e vice-versa.

Nesse sentido, para além do sexo, falar de um sentimento de ser mulher torna-se
algo muito complexo, pois sera que existe uma esséncia que define esse sentimento? E

nesse aspecto que a Filosofia Clinica se assemelha a concepc¢éo de bell hooks, quando ela
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emprega o termo “mulheridades” em vez de simplesmente “mulher”, pois essa autora
afirma “nao ter mulheridade suficiente para dar conta de um determinado formato de ser-
mulher”, enquanto a Filosofia Clinica, na pratica clinica, consegue revelar exatamente
que ndo ha um formato rigido de ser mulher, que a esséncia da ideia de mulher se
manifesta na multiplicidade de possiveis arranjos em que cada mulher configura o seu, e
isso ocorre diante das circunstancias singulares no mundo fenomenologico de sua

estrutura de pensamento, uma maneira propria de ser.

Inclusive, em uma entrevista realizada em marco de 2025 com a pesquisadora
Flavia F. Silva, para refletir sobre o Dia Internacional da Mulher, ela faz mencéo as
criticas que bell hooks fazia ao feminismo, nas quais alertava que o feminismo trazia uma
“perspectiva de que a mulher seria universalizada e de que todas as questdes ligadas a
mulher estariam ligadas a uma unica forma de ser mulher”. Nesse aspecto, até o
feminismo apresenta limitagdes ao dar a sensacao de que existe um modelo universal de
ser mulher. A Filosofia Clinica ndo se prende a um modelo de mulher, mas sim ao respeito
a forma como cada uma organiza seu modo existencial diante do mundo, dos outros e de
si propria.

Portanto, a busca ontolédgica do “ser mulher” revela, na pratica, a necessidade de
um conceito mais amplo, que englobe as mulheridades em sua interseccionalidade. Cabe
aqui um breve esclarecimento acerca do conceito de interseccionalidade, que foi criado
em 1989 por Kimberlé Crenshaw. A referida autora afirma que:

A interseccionalidade é uma lente através da qual vocé pode ver onde o poder
surge e se confronta, onde ele se interliga e se cruza. N&o se trata simplesmente
de haver um problema racial aqui, um problema de género ali e um problema
de classe ou LGBTQ+ acolé&. Muitas vezes, essa estrutura apaga o que acontece
com as pessoas que estdo sujeitas a todas essas questdes. (CRENSHAW, 2017)

A interseccionalidade “ganhou notoriedade nos anos 2000 e pode ser entendida
como uma ferramenta tedrica e metodologica usada para pensar sobre a inseparabilidade
estrutural entre racismo, patriarcalismo, capitalismo e as suas articulaces decorrentes
disso” (TERRA, 2021, p. 15-16). Trata-se de um conceito que compreende como 0s
distintos aspectos da identidade de um individuo, a saber, raca, género, classe social,
orientacdo sexual e deficiéncia, se cruzam e interagem, possibilitando experiéncias Unicas
de privilégio ou de opressdo, que s6 podem ser vistas nessa interagcdo e nunca de maneira

isolada, gerando formas especificas de discriminacdo e de vantagem social. A
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interseccionalidade, dessa forma, revela que essas categorias sociais ndo operam
isoladamente, mas se sobrepdem, resultando em complexas realidades de poder e

desigualdade.

Diante disso, o conceito de interseccionalidade, como foi originalmente
formulado, permite dar visibilidade as multiplas formas de “ser mulher” sem reduzi-las a
um modelo unificador comum, a um modelo universal de mulher (TERRA, 2021, p. 19).
Nesse sentido, o termo mulheridades vem ao encontro de uma nova perspectiva de espaco

e fala da mulher, ampliando, no campo tedrico, as possibilidades do tornar-se mulher.

Considerando essas abordagens tedricas contemporaneas,
as quais ndo se prendem a nenhum modelo ou padréo rigido e
fechado do “ser mulher”, cabe destacar que a Filosofia Clinica,
em sua concepgdo de Estrutura de Pensamento de cada
partilhante, aproxima-se dessas concepcdes, pois, nos estudos

acerca da Filosofia Clinica desenvolvidos por Lucio Packter, a

preocupacdo com as questdes acima assume um destaque
especial. Ou seja, na clinica, cada partilhante narra a sua historia a partir de sua visdo

subjetiva dos fendmenos vivenciados, dos valores adquiridos e de sua visdo de mundo.

A partir desse relato, o filosofo clinico esboca uma leitura; a cada novo contato
entre partilhante e fildsofo clinico, esse esboco € revisto e atualizado. Contudo, é
importante ressaltar que, para Packter, sempre serd um esboco, pois a concepcdo do
sujeito estd em permanente processo de construcdo. Nesse processo, adquirem-se 0S
elementos que serdo a materia-prima para provocar (0) partilhante a pensar em sua propria
existéncia e a reconhecer suas responsabilidades na construcdo de seus modos de vida.
Esses elementos possibilitardo a construgdo da Estrutura de Pensamento da(o) partilhante,
que em momento algum, na Filosofia Clinica, se manifesta em padrdes. A experiéncia
singular da existéncia, segundo Packter, pode ser modificada a cada relato da(o)

partilhante.

Nesse movimento da clinica, de modo geral, em que ndo ha padrdes pré-definidos,
em que nada é considerado de forma isolada, mas sim em uma conex&o e intersecgao
profundas entre as vérias possibilidades de manifestacdo de uma Estrutura de Pensamento
e seus submodos, é que as mulheres ganham espaco e voz a partir do respeito a sua

narrativa. E na experiéncia da clinica que a percepcao da inexisténcia de um padréo fica
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evidenciada e, certamente, na tentativa de relatar essa experiéncia das mulheres, o
terapeuta da Filosofia Clinica pode pedir “licenga académica” para parafrasear bell hooks,
ou seja, “ndo ter mulheridade suficiente para dar conta de um determinado formato de

ser-mulher”.

Em suma, se a interseccionalidade ajuda a entender a complexidade do mundo e
das experiéncias humanas, reconhecendo que ninguém é definido por um Unico fator, mas
por uma combinacdo Unica de caracteristicas que moldam sua interacdo com a sociedade
e seu acesso a direitos, a Filosofia Clinica ajuda a compreender a complexidade do que
envolve a condi¢ao da “mulheridade”, reconhecendo também que ninguém ¢ definido por
um Unico fator, mas por infinitas combinacdes que definem as singularidades do ser
mulher. Portanto, € nas vivéncias constatadas em cada experiéncia da clinica que essas
novas abordagens teoricas acerca do ser mulher se configuram e ganham notoriedade.
Dessa forma, a Filosofia Clinica é uma abordagem terapéutica que consegue caminhar
em consonancia com 0s novos paradigmas epistemoldgicos que pretendem abordar a
complexidade das véarias manifestacfes das mulheridades que compdem as vivéncias

reais de cada uma.

A construcéo da ideia de feminino no imaginario social a partir das

primeiras representacdes humanas

Se ensaiarmos uma investigacao genealogica na busca de um padrao que defina o
ser mulher, percebe-se que nem no pensamento pré-histérico nem na Antiguidade se
encontra uma Unica figura do feminino, pois, nas primeiras construcfes desse imaginario,
em especial na Antiguidade Classica, ndo ha uma definicdo Unica para caracterizar o

feminino.

Assim, para uma andlise mais responsavel no que diz respeito a discussao das
questdes que envolvem o “ser mulher” e o feminino em suas varias manifestagdes, faz-se
necessario trazer as questdes que envolvem a ideia de feminino como construcéo social,
na qual, independentemente do sexo de nascimento, a pessoa pode se identificar e se

expressar.

Como apresentado no item anterior, 0os conceitos de sexo e de género sdo
diferentes, assim como o de orientagédo sexual. Portanto, independentemente do sexo com

que a pessoa nasce, ela pode se identificar internamente com um género diferente, a saber:
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masculino, feminino, uma mistura de ambos ou nenhum deles, assim como assumir uma
orientacdo sexual distinta. Cabe destacar que a orientacdo sexual de cada individuo se

refere ao género pelo qual uma pessoa € atraida emocional, romantica ou sexualmente.

Apesar das varias nuances que englobam esses conceitos e das diversas
denominac@es, neste momento da abordagem optou-se apenas por fazer um panorama
acerca de como a ideia de feminino aparece nos primeiros relatos da historia da
humanidade, com o objetivo de estabelecer as primeiras no¢Ges conceituais acerca dessa
construcdo social, para que seja possivel fazer um paralelo com as varias formas de “ser
mulher” — independentemente do sexo e da orientacdo sexual — a partir dos paradigmas
de mulheridades e interseccionalidades, em relacdo as varias formas de ser encontradas

na pratica clinica da Filosofia Clinica.

Independentemente da pluralidade de formas de ser, 0s estere6tipos — como
modelos estaveis construidos socialmente — ainda carregam uma forca axioldgica
consideravel. Por isso, a seguir serdo relatados esses modelos e seus significados,
restringindo-se somente aos tempos primordiais da Pré-histéria e aos modelos da
mitologia grega, pois entende-se que nesses registros e relatos encontram-se modelos
duradouros e estaveis que tém poder de influéncia até os dias atuais.

A ideia de feminino aparece na histéria com as Vénus da Pré-
historia, que compreendem o periodo entre 40.000 a.C. e 20.000 a.C., o
sendo a mais famosa a VVénus de Willendorf — também conhecida ‘
como “Mulher de Willendorf” — descoberta originalmente na

Austria, escavada das margens do rio Danubio, com idade

aproximada entre 30.000 e 20.000 a.C., e sobre cuja origem pouco
se conhece. Ja a Vénus mais antiga ja datada corresponde a VVénus
de Hohle Fels, de 35.000 a 40.000 a.C. (Periodo Aurignaciano), encontrada na Alemanha.
Existem também as figuras da “Vénus paleolitico”, que fazem referéncia a uma série de
pequenas esculturas femininas pré-historicas, datadas principalmente do Paleolitico

Superior, encontradas em vérias partes do mundo.

Essas Vénus, em especial a de Willendorf, carregam os primeiros atributos da
ideia de feminino na historia, ou seja, uma primeira forma de idealizacdo da figura
feminina. A saber, essa estatueta, que mede onze centimetros de altura, representa

estilisticamente uma mulher com vulva, seios e barriga extremamente volumosos, do que
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se infere uma forte relacdo com o conceito de fertilidade. Os bragos, muito frageis e quase
imperceptiveis, dobram-se sobre os seios, e ndo ha uma face visivel, sendo a cabeca
coberta por aquilo que podem ser rolos de trancas, um tipo de penteado ou mesmo Vvarios
olhos. Portanto, a principio, faz referéncia a deusa da fertilidade (Grande Mae, Terra

Mae), mantenedora da vida e receptora dos mortos.

Nas varias Vénus, percebe-se a ideia de feminino vinculada aos fundamentos da
vida social e da cultura humana, assim como a perpetuacdo da vida bioldgica da espécie.
No que tange aos fundamentos da vida social e da cultura humana, relaciona-se ao carater
elementar da vida, como nutrir, proteger, manter aquecido, carregar no colo e amparar; e,
no aspecto da perpetuacdo da vida biologica da espécie, ao carater de transformacao,

como dar a vida (gravidez) e fornecer o alimento (leite).

Portanto, considerando a morfologia dessas estatuas, é possivel afirmar que elas
contém algo dentro de si e se manifestam como recipientes onde se forma a vida,
continentes de todas as coisas vivas, as quais depois descarregam no mundo. Assim, é
possivel estabelecer a relacdo MULHER = CORPO = VASO, em que as funcbes basicas
do feminino eram nutrir, proteger, amparar, dar a vida e dar calor, revelando um caréater
de grandeza desde o inicio, pois permite a ligacdo com o mundo, tendo a Grande Mae
como sua representante. Nessa configuracdo, o masculino vivencia essa grandeza na mae,
ampliando-se a relacdo na condi¢cdo de MULHER = CORPO = VASO = MUNDO.
(NEUMANN, 1999)

Nesse aspecto, desde os tempos originarios, a ideia de feminino manifesta-se
como uma realidade psicologica, na qual o grande feminino contém os opostos: a terra e
0 Céu, a noite e o dia, a vida e a morte. Na mitologia grega, a ideia de feminino é
representada por Gaia — Mae Terra, criadora e geradora da vida, o elemento primordial.
Carrega as virtudes basicas (dogura, submissao, firmeza cordata e duradoura, humildade-
humus). E a fémea penetrada pelo arado, para absorver a semente que gera a vida. Dessa
forma, a ideia de feminino na mitologia grega precedia a ideia de sexo e antecede a
concepcao da primeira mulher; ou seja, o feminino é uma realidade psicoldgica que

aparece antes da manifestacdo do corpo biologico da mulher. (NEUMANN, 1999)

Todavia, nos relatos da propria mitologia grega, percebem-se as varias
possibilidades de manifestacdo do feminino vinculadas aos modelos de “ser mulher”, ou

seja, ha tantas possibilidades de ser mulher que a mitologia ndo ficou restrita apenas a
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figura de Gaia. Dessa forma, surge Hera no arquétipo da legitima esposa, como protetora
e guardia das esposas e do amor legitimo; é ciumenta, vingativa, violenta, continuamente

irritada contra 0 marido por suas infidelidades.

Afrodite manifesta-se como a deusa do amor, eternamente insatisfeita, erética, na
qual explosGes de 6dio e maldi¢bes sdo constantes para satisfazer seus caprichos; fazia
do amor uma arma e um veneno mortal (femme fatale). Também em Afrodite encontra-
se 0 vinculo com a deusa das sementes — simbolo das forcas irrefreaveis da fecundidade

(forcas vitais), do poderio e da forga sobre os animais e 0 proprio Zeus.

A primeira mulher da mitologia grega € Pandora, caracterizada como mulher
ideal, fascinante e irresistivel, fruto da cooperacédo de todos os imortais. Hermes encheu-
Ihe o coracdo de artimanhas, astlcia, fingimento e cinismo; Atena deu-lhe a arte da
tecelagem; Afrodite deu-lhe beleza e desejo; possuia 0 dom da palavra. Atena, a deusa da
sabedoria, guerreira e deusa da inteligéncia racional, é o outro lado de Hera, intercessora

entre Zeus e 0s homens.

Além dessas deusas, ainda podemos mencionar Perséfone, Deméter, Artemis, as
Musas, entre outras, cada uma com suas caracteristicas préprias. Dessa forma, fica
evidente, nos relatos da mitologia grega, uma ampliacdo da ideia de feminino, antes
limitada as fungdes basicas de nutrir, proteger, amparar, dar a vida e dar calor, para outras

formas de ser mais plurais.

Nesse sentido, ao falar da ideia de feminino, é possivel
perceber que, desde os primeiros registros pré-historicos, que
faziam parte das primeiras constru¢des de um imaginario social,

a ideia de uma esséncia que definisse o ser mulher necessitou de

desdobramentos em varias outras possibilidades. Portanto, cada

deusa representa um modo de ser, e € nesse aspecto que o conceito

de mulheridades vai ao encontro dos primeiros relatos acerca da ideia de feminino. Néo
ha um modelo que defina o ser mulher, mas sim varios. A tentativa de enquadrar o “ser
mulher” a partir de uma esséncia tinica e universal ¢ fruto de um patriarcado que necessita

exercer poder sobre a mulher, na alma e nos corpos.

Na escuta clinica na Filosofia Clinica, é possivel deparar-se com Perséfones,
Heras, Atenas, Afrodites, Pandoras, Deméteres, Musas, enfim, uma infinidade de modos

existenciais construidos a partir de interseccionalidades, que, na Filosofia Clinica, sdo
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percebidos nas historicidades, submodos, axiologias, pré-juizos, epistemologias,
intersecOes e aproximagdes, enfim, na Estrutura de Pensamento de cada partilhante, em
que autogenias, vizinhancas e sinonimias se entrelagcam, permitindo uma percepcao mais
segura de uma singularidade prépria de cada uma. Por isso, cabe destacar que a Filosofia
Clinica ndo se prende a um conceito padrdo ou a uma esséncia pré-definida para acolher
as partilhantes; muito pelo contréario, respeita as mulheridades que se fazem presentes nas

vivéncias e experiéncias possiveis.

Considerac0es finais

Diante dos novos paradigmas trazidos pelas ciéncias sociais no que tange a
percepcdo do ser mulher na atualidade, que se manifesta como tarefa complexa e
desafiadora frente a modelos rigidos de patriarcado e de dominio sobre o espago, 0
pensamento e o corpo das mulheres, é possivel perceber que esses paradigmas caminham
para a compreensao da necessidade de superacédo da ideia de um determinado formato de
ser mulher, que encontra respaldo, em especial, nos conceitos de “mulheridades” e

“interseccionalidades”, trazidos por bell hooks e Kimberlé Crenshaw.

Ficou evidente, também, que esses novos paradigmas hodiernos encontram
respaldo nas primeiras sistematizacGes acerca do imaginario feminino elaboradas nas
narrativas da mitologia grega, por meio dos modelos arquetipicos da figura feminina das
deusas e musas, nas gquais ndo se encontra um modelo Unico e determinado, mas sim
varios modelos, representados principalmente nas figuras de Hera, Afrodite, Atena,
Perséfone, Deméter, Artemis, entre outras. Dessa forma, a forca do pensamento originario
da Antiguidade ja contemplava a pluralidade do “ser mulher”, assim como nos registros
pré-historicos, que moldavam na figura feminina uma pluralidade de funcdes,

representadas por formas diversas e até disformes.

Nesse sentido, a Filosofia Clinica, como abordagem terapéutica, sempre
considerou a adversidade, a pluralidade e o ndo determinismo conceitual e arquetipico
para acolher a escuta da mulher. Nos ensinamentos de Packter, percebe-se que esse
aspecto se torna a esséncia de seu pensamento, pois ele apresenta, a partir de uma
metodologia propria, 0s caminhos para constatar o0 modo e o funcionamento da Estrutura
de Pensamento do sujeito. Para Packter, a fala & a matéria-prima da clinica; é por meio de

sua manifestacdo fenomenoldgica que se traca 0 caminho para a constru¢édo da Estrutura
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de Pensamento e da autogenia da pessoa, procedimento que permitird descobrir seu modo

existencial, que é sempre Unico e singular.

E exatamente nessa fala e no processo de escuta clinica que se pode constatar, na
pratica, que o que define o ser mulher ndo é uma esséncia, pois ndo se encontra um padrao
ou um modelo rigido diante das diversas demandas terapéuticas. O que se encontra nessa
pratica clinica sao “mulheridades”, cada uma a seu modo e, a seu modo, construindo suas

vidas possiveis.

Portanto, diante do exposto, pode-se constatar algumas
aproximagcdes tedricas entre 0s novos paradigmas trazidos por hooks
e Crenshaw e a Filosofia Clinica. Contudo, no que tange as

contribuicbes de Packter, é perceptivel um desdobramento

pratico desses novos conceitos, pois aquilo que habita apenas o plano

académico e o campo tedrico acerca do ser mulher na sociedade atual, a clinica

filoséfica considera as vivéncias e experiéncias multiplas e as respeita, Dessa forma, a
clinica filosofica torna-se um espaco privilegiado de acolhimento das mulheridades,
permitindo que cada partilhante construa, de maneira singular, seus modos possiveis de

Ser e viver.
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