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REVISTA DE FILOSOFIA CLINICA DO IMFIC

FILOSOFIA CLINICA O QUE E E COMO FUNCIONA

Filosofia Clinica € a Filosofia académica utilizada em hospitais, escolas,
clinicas, instituicbes em geral. Basicamente, € uma especializacdo para quem tem uma
graduacdo em qualquer area por uma faculdade reconhecida pelo MEC. O curso tem

carater profissional na formacéo de terapeutas para fildsofos formados nas universidades.

Entdo, vejamos como se da esta conversacdo entre o que é Filosofia e o que é
Terapia. Inicialmente, a clinica filoséfica, criada pelo filosofo, médico-psiquiatra, Licio
Packter — procura direcionar os ensinamentos de Platdo, Sécrates, Aristdteles, Kant ou
Schopenhauer, as questdes que a pessoa traz ao consultério. Essas questbes vao de uma
angustia até problemas como tentativas de suicidio em decorréncia, por exemplo, de um

cancer em fase avancgada.

Porém, o que de fato faz a Filosofia Clinica diferente das outras abordagens
terapéuticas, ja que ela objetiva também ajudar as pessoas a resolver seus problemas, se
da pelos pressupostos, tais como a ndo existéncia de fendbmenos referentes a patologia.
Um filésofo clinico em seu oficio ndo categoriza a pessoa num rotulo, numa tipologia que
possivelmente ird acompanhar vida afora a pessoa e que ira afetar seu modo de ser, de se

relacionar com 0 mundo e perceber a si mesmo.

A Filosofia Clinica entende que cada pessoa € Unica. Ndo compete a ela julgar
a pessoa, e sim compreender a pessoa no seu endereco existencial, sua historicidade. A

terapia se desloca para 0 ambito da existéncia, ndo mais da salde.
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